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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целью изучения дисциплины является формирование

1.2 материалистического научного мировоззрения, обогащение сознания

1.3 студентов интересными событиями и фактами прошлого, воспитание

1.4 демократической нравственности, привитие любви к Родине и уважение

1.5 ко всем народам, внесшим свой вклад в становление и развитие

1.6 физической культуры спорта.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.11

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Задачами дисциплины является формирование у студента

2.1.2 общекультурных и профессиональных компетенций, необходимых для

2.1.3 успешного становления в профессиональной деятельности (п.1.3),

2.1.4 приобретение им знаний в области истории зарождения и развития

2.1.5 физической культуры и спорта, а также определенных умений

2.1.6 применения таковых.

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

2.2.2 (модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения

2.2.3 образовательной программы

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4: Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных

ценностей

Знать:

Знать историю, социальную сущность, структуру и функции физической культуры, цели, зада-чи, основные компоненты

педаго-гического процесса в сфере физи-ческой культуры;

движущие силы и закономерности исторического процесса, формы и типы культур, историю и культу-ру России и

Кыргызстана, её место в системе ми-ровой культуры и цивилизации.

Уметь:

Уметь - найти в основных пери-одах в развитии философской мысли общее и особенное, ука-зать специфические

социально-экономические черты каждого из периодов; - анализировать соци-альные истоки и мотивацию к занятиям

физическими упражне-ниями и спортом различных со-циальных слоев и групп, законо-мерности выбора вида спорта и

двигательной активности; - пони-мать групповую динамику и осо-бенности межличностных отно-шений в группах

различного со-циального состава, возраста и пола, занимающихся спортом и физической культурой; - правиль-но

подобрать инструментарий для выявления эффективности профессиональной работы (заня-тий физической культурой и

спортом), и определения уровня социального здоровья занимаю-щихся; - выделять стержень исто-рических фактов и

событий и ви-деть причинно-следственные связи; - раскрывать суть историче-ского процесса: его закономерно-сти,

движущие силы; - давать объективную характеристику и интерпретацию исторического события, этапа, исторического

деятеля.

Владеть:

Владеть методами и средствами сбора, обобщения и использова-ния информации о достижениях в сфере физической

культуры и спорта.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

Знать историю, социальную сущность, структуру и функции физической культуры, цели, зада-чи, основные компоненты

педаго-гического процесса в сфере физи-ческой культуры;

движущие силы и закономерности исторического процесса, формы и типы культур, историю и культу-ру России и

Кыргызстана, её место в системе ми-ровой культуры и цивилизации.

3.2 Уметь:
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Уметь - найти в основных пери-одах в развитии философской мысли общее и особенное, ука-зать специфические

социально-экономические черты каждого из периодов; - анализировать соци-альные истоки и мотивацию к занятиям

физическими упражне-ниями и спортом различных со-циальных слоев и групп, законо-мерности выбора вида спорта и

двигательной активности; - пони-мать групповую динамику и осо-бенности межличностных отно-шений в группах

различного со-циального состава, возраста и пола, занимающихся спортом и физической культурой; - правиль-но

подобрать инструментарий для выявления эффективности профессиональной работы (заня-тий физической культурой и

спортом), и определения уровня социального здоровья занимаю-щихся; - выделять стержень исто-рических фактов и

событий и ви-деть причинно-следственные связи; - раскрывать суть историче-ского процесса: его закономерно-сти,

движущие силы; - давать объективную характеристику и интерпретацию исторического события, этапа, исторического

деятеля.

3.3 Владеть:

Владеть методами и средствами сбора, обобщения и использова-ния информации о достижениях в сфере физической

культуры и спорта.




